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110 年「聽見妳的聲音-廣播主持人培訓工作坊」 

課程簡章 

壹、課程說明： 

您想透過廣播電台來談論生活中的性別議題嗎? 

您想藉由新興的 podcast 平台消除大眾對於身障議題的污名嗎? 

歡迎參加「聽見妳的聲音-廣播主持人培訓工作坊」，一起成為廣

播界的生力軍吧! 

課程主軸如下： 

一、性別意識培力課程：從 CEDAW 及 CRDP兩項國際公約談論女

性保健議題、身障女性的健康醫療議題及平權倡議等課程。 

二、廣播主持人培訓課程：邀請具資深廣播媒體製播專業的老

師，教授廣播企劃、主持訪談與製播節目。 

三、播客主培訓課程：邀請具播客(Podcast)製播專業及經驗的

老師，教授如何企製播客節目、播客節目上架與實際平台操作。 

 

貳、參加對象： 

一、設籍或實際居住於新北市之視障女青年。 

二、有興趣或有意願合作視障女青年服務之新北市身障團體或大專

學校。 

三、預計招收 8-12名視障女青年。 

 

參、課程地點：  

新北市婦女服務中心(新北市板橋區區運路 111號 3樓) 

*視疫情狀況彈性調整為線上課程 
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肆、課程內容 

9 月 19日(日)前完成課前準備-收聽線上課程 

9 月 25日(六)09:00-12:00 工作坊-認識播客 

10 月 2日(六)09:00-12:00 工作坊-企製播客節目  

10 月 9日(六)09:00-12:00 工作坊-廣播簡史                             

10 月 16日(六) 

09:00-12:00工作坊-廣播軟體操作-講解及實際演練(需使用筆電)                               

10 月 23日(六)09:00-12:00 工作坊-廣播節目的分類及特性 

10 月 30日(六)09:00-12:00 工作坊-如何成為廣播主持人 

11 月 6日(六)09:00-12:00 工作坊-企劃書的撰寫 

11 月 13日(六)09:00-12:00 工作坊-播客節目上架(需使用筆電)                       

11 月 20日(六)10:00-12:00 分享會-播客節目成果發表 

 

伍、課程說明 

一、本課程完全免費。 

二、學員需配合完成課後測驗及分組作業等事項。 

三、每位學員須完成至少一則具性別意識及婦女權益內容的廣播企

劃，擔任主持人實際訪談肢障婦女或具身障服務領域之相關人士，

並嘗試將節目上傳至聲音社群平台。 

四、10/16和 11/13 為軟體及電腦操作課程，這兩堂課請學員務必攜
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帶筆記型電腦(因平板操作不易，建議不要使用平板)。若無筆電者，

請提早向學校商借。 

五、每次的課程教材會於課前一週提供給學員，學員可攜帶慣用的

輔具到上課地點使用。 

六、本課程含有音檔剪輯軟體操作教學，請學員先在電腦中下載

Goldwave 軟體。 

(下載網址：https://www.goldwave.com/release.php)。 

 

陸、報名方式: 即日起至 9 月 17日(星期五)止，以下列方式報名： 

一、來電婦女中心報名。聯絡電話：02-8951-9029 

二、掃描下方 QR CODE，或搜尋以下網址：

https://forms.gle/pgaho4EJP2yjQHux5，進入本活動報名表單，將

報名資料填妥後送出，並請於提交資料後來電確認是否報名成功。 

 

 

 

 

報名成功後，工作人員將邀請學員加入本課程的 Line 群組，以便布

達課程、交通資訊相關事項。 

柒、本案聯絡人：新北市婦女服務中心梁儷薰社工師，聯絡電話：

02-8951-9029#21。 

 

捌、備註： 

一、為提倡環保概念，敬請自備環保杯。 

https://www.goldwave.com/release.php
https://forms.gle/pgaho4EJP2yjQHux5
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二、本中心具最終名單核定權。 

三、本課程將會進行課程拍攝及錄影，請學員同意其影像日後於

公益、教育推廣及成果紀錄使用。 


